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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡県スポーツ少年団リーダー会通信　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１）

福岡県スポーツ少年団
 〒812-0852

 福岡市博多区東平尾公園２-１-４

 アクシオン福岡内

ＴＥＬ　 092-629-3535

ＦＡＸ 　092-629-3536

編集/福岡県リーダー会

福岡県ジュニアリーダースクールで企画から運営ま
で頑張っている福岡県リーダー会のメンバー

福岡県スポーツ少年団リーダー会の活動紹介

①定例会の開催
毎月の第三日曜日を基準日として、リー

ダー会定例会議を開催し、各種事業の企画や

連絡調整及び反省等を行っています。

また、会議終了後にアクティブ・チャイル

ド・プログラム（Ａ・Ｃ・Ｐ）や各種レクリ

エーション等の実技研修を行っています。

レクの指導等を行う際に、恥ずかしがらず

堂々と指導が行えるよう、常日頃から練習に

励んででいます。

福岡県スポーツ少年団リーダー会は、現在15人
の会員で①単位団や市町村そして県団の活性化、
②将来の指導者の育成、③本人の人間的成長、④
社会に通用する人財の育成を目的に、様々な活動
に楽しく取り組んでいます。

新規会員は随時募集していますので、興味があ
る方、リーダー活動をやってみたいと思われる方
は事務局までご一報ください。

また、各市町村団の役員の皆様、単位団指導者
の皆様、ぜひ多くの団員を福岡県スポーツ少年団
リーダー会に推薦してください。

新しい仲間もどんどん増えて活発に活動しているよ！

1月の定例会ではジュニアリーダースクールのレ
クリエーション実習の企画を行っています。

②九州ブロックスポーツ交流大会の交流レクプログラムの企画運営

九州各県で持ち回り開催されている種目別交流

大会で行われる交流プログラムを福岡県リーダー

会が企画から運営まで全てを担当しています。

「夏休み最高の思い出をつくろう！」を合言葉

に、約300人の参加者に約1時間の交流レクリエー

ションプログラムを企画して大会を盛り上げてい

ます。

様々なイベントの企画力や運営能力を向上でき

ます。また、大勢の参加者を自らの指揮のもとに

動かしていくことを経験することは、将来指導者

や社会人になった時にとても役に立ちます。

イベントの企画力向上や様々なレクで大勢を
楽しませることを体験できます

福岡県スポーツ少年団リーダー会に入って
少年団活動の幅を広げよう

福岡県スポーツ少年団

リーダー会通信
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（２）　　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡県スポーツ少年団リーダー会通信　　　　　　

③県内外のリーダー達との交流活動

全国スポーツ少年大会やシニアリーダースクー
ル、九州ブロックリーダー研究大会等への派遣をと
おして、県内外のリーダーとの交流の場を数多く設
けています。これらの交流活動で、多くの知識や情
報を蓄積することができます。

他都道府県や市町村また単位団のリーダー会でど
のような活動が行われているのか実践活動を学習す
ることで、地元市町村のリーダー会や、各単位団を
活性化させることにつながります。

全国に共に頑張っている仲間が沢山できることも
大きな魅力です。 九州ブロックリーダー研究大会in鹿児島県

④部活動地域移行を見据えた将来の指導者育成

スポーツ少年団では指導者を外部
から連れてくることもありますが、
団員の中からリーダーを育成し、将
来の指導者を育てていくことを重要
視しています。

日本スポーツ少年団には優れた
リーダー育成制度が構築されてお
り、公認ジュニアリーダーから公認
シニアリーダーを育て、将来の公認
資格を持った指導者の育成へとつな
げています。

■小学5年生～中学生
■指導者と団員をつなぎ、団員の中
で中心となって活動する

■高校生～大学生年代
■ジュニアリーダーが担う役割に加
え、市区町村やと同県でも活動し、
地域の中で中心的に活動する

■シニアリーダー資格を持ち特定の
要件を満たした場合「スタートコー
チ（ジュニア・ユース）」資格に移
行できる

ジュニアリーダー

シニアリーダー

少年団指導者
スタートコーチ

（ジュニア・ユース）

↓

↓

日独スポーツ少年団同時交流（派遣） 日中青少年スポーツ団員交流

リーダー会に入ると国際交流や国内交流に参加するチャンスが巡ってきます。君もリーダー会に入ろう！

日独スポーツ少年団同時交流（受入）in宇美町

現在、部活動の地域移行が大きな課題となっていますが、一番重要なことは「持続可

能な地域スポーツクラブの育成」であり、そのためにも将来の指導者は自分達の手で

しっかり育てていくことが大切です。

⑤豊かな国際交流活動で青少年を国際人に

福岡県リーダー会は、国際感覚豊かなリーダー
の育成をめざしています。

日本スポーツ少年団が実施している日独スポー
ツ少年団同時交流事業は、今年で51回目を迎えま
した。福岡県リーダー会では、日独同時交流事業
へ積極的にかかわることにより、団員をドイツに
派遣したり、受け入れ事業でドイツ団とかかわる
時間を作っています。

ドイツ派遣に必要な単位は、高校生世代でシニ
アリーダー資格を取得すると取得できます。

これから社会に必要とされる人財は、国際感覚
に優れ、積極的に世界に打って出ていくような若
者です。スポーツ活動を通じての国際交流活動
は、リーダーを国際人に育てる、まさにうってつ
けの活動です。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡県スポーツ少年団リーダー会通信　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３）

⑥メインイベントであるジュニアリーダースクールの企画と運営

リーダー会のメインイベントは、ジュニアリー
ダースクールの企画と運営です。

福岡県スポーツ少年団は、公認ジュニアリーダー
スクールを毎年開催しており、リーダーが企画と運
営に直接携わることによって大きく成長します。

3月に開催するジュニアリーダースクールを一年
間の活動の集大成の場ととらえ、各種研修やスクー
リングで学んだ事を活用しています。

市町村団や各単位団の組織を強くし、活性化する
ための一番の近道は、リーダーを育成することで
す。ジュニアリーダースクールに団員を送り出して
いる単位団は笑顔が溢れ、多くの団員が集まってい
ます。

レクリエーション実習（大根抜き）

 福岡県スポーツ少年団リーダー会に入会して全国のリーダーと繋がろう！

ＫＹＴ（危険予知トレーニング）運動適性テストⅡ グループワーク

リーダー会活動は
進学や就職でも有利に！
福岡県スポーツ少年団リーダー会の

活動は、社会に貢献できる《人財》の育
成をめざした活動です。

特にジュニアリーダー資格やシニア
リーダー資格は、日本スポーツ少年団
の公認資格であり、受験の際の内申書
にも資格取得の欄に記載できます。ま
た、日独スポーツ少年団同時交流など
の国際交流の経験も評価の対象になり
ます。

受験の際には部活動を続けきたこと
も評価されますが、それ以上にリー
ダー会での活動や公認資格の取得は評
価の対象になります。

全国スポーツ少年
大会結団式で誓い
の言葉を述べる坂
本愛莉会長

全国スポーツ少年大会や九州
ブロックスポーツ少年大会は、
リーダー育成を目的に開催され
ています。

企画・運営も各県のリーダー
が中心になって行っており、福
岡県リーダー会からも多くの会
員を派遣しています。

積極的に参加して、全国の仲
間たちと交流を深め、沢山の刺
激を受けて来てくださいね。

リーダー会の対象者は、原則公認ジュニアリー
ダー資格を取得した中学生以上の団員ですが、入
会後にジュニアリーダー資格を取得することも可
能です。

入会申し込みは、福岡県スポーツ少年団の公式
ホームページの《ダウンロード》の欄に申込書を
添付していますので、各単位団の代表者に承認し
てもらい、県スポ少事務局に提出してください。

現在スポーツ少年団に入会していない中高生
や、リーダー会に興味がある人もリーダー会に入
会登録を行うこともできるので、興味がある人は
事務局に連絡にご一報ください。

リーダー会の対象者及び入会方法

リーダー会に入ると全国や九州ブロックの
イベントに参加しやすくなるよ

福岡県リーダー会
では数多くのレク
リエーション種目
を体験そして習得
できます。また地
元に持ち帰って活
用することを推奨
しています。

人間知恵の輪
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（４）　　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡県スポーツ少年団リーダー会通信　　　　　　

リーダー会は部活動地域移行に際し重要な役割を担っていきます

指導者と一般団員を
つなぐ役割

福岡県から世界に
羽ばたく人財の輩出

福岡県スポーツ少年団リーダー会

日独同時交流受入
九州ブロック各県

リーダー会との連携

九州ブロックスポーツ少年団
九ブロリーダー研究大会
九ブロスポーツ少年大会

将来の指導者育成 社会に通用する人財育成

県団及び市町村団の活性化
健康づくりで福岡県の

発展に寄与する

会員の資質向上
自主性・想像力・開発力

持続堪能な地域
スポーツクラブの構築

九州ブロック各種交流大会
交換交流プログラム

情報交流

福岡県スポーツ少年団リーダー会では随時新規会員を募集しています。

福岡県スポーツ少年団リーダー会活動フロー図

目　的

福岡県スポーツ少年団
ジュニアリーダースクール

企画・運営 派　遣

定例会
（毎月開催）

日本スポーツ少年団
シニアリーダースクール
全国スポーツ少年大会

日独同時交流派遣
全国リーダー連絡会

福岡県スポーツ少年団
リーダー研修会

リーダーズＦＵＫＵＯＫＡ編集

福岡県スポーツ少年団
リーダー研修会

↑　入会　　↑　入会　↑　入会　↑

各市町村スポーツ少年団（リーダー会）
からの推薦

原則中学1年生～24歳で
ジュニアリーダー・シニアリーダー資格を取得した

スポーツ少年団登録団員（20歳以上は指導者登録）

ジュニアリーダー・シニアリーダー資格は入会後に取得も可能


