
＜topics＞ 

P. 5  新スタッフの紹介

P. 5  第 44 回九州ブロック大会情報

P. 6  熱中症を防ごう‼

P. 6  賛助会員募集

＜contents＞ 
P. １  (公財)福岡県スポーツ協会加盟団体・準加盟団体理事長会議

P.２-3 総合型地域スポーツクラブレポート

（NPO 法人水巻ゆう・あい倶楽部） 

(特定非営利法人筑紫野カミーリア筑紫野スポーツクラブ) 

P.4-5 パリオリ・パラ出場内定 福岡県ゆかりの選手インタビュー

P. 6  今後のイベント情報

Fukuoka 
Spo r t s 
Assoc ia t ion  

公益財団法人福岡県スポーツ協会広報誌 

～令和 6年度第 44回九州ブロック大会～ 

〈カヌー競技〉 〈テニス競技〉



Sports Fukuoka 1 

 

＜ 会議内容 ＞ 

＜  目 的  ＞ 

Ⅰ あいさつ 

福岡県スポーツ協会 
副理事長：田中 章二 

Ⅱ 事業説明 

▪令和６年事業計画について

▪令和６年度予算について

▪スポーツ安全保険について

Ⅲ 講義 

▪「ガバナンス強化について」

杉野公認会計士事務所
野村 翼 氏

▪「効果的な選手の育成について」

福岡大学スポーツ科学部教授
下園 博信 氏

▪「メンタルトレーニングアプリの紹介」

行動評価システム研究所
斎藤 嘉子 氏

Ⅳ 関係団体からの連絡 

▪福岡県教育庁教育振興部体育スポーツ健康課より

▪福岡県人づくり・県民生活部スポーツ局より

▪公益財団法人福岡県スポーツ推進基金より

令和６年度公益財団法人福岡県スポーツ協会加盟団体・準加盟団体理事長会議 

令和６年４月２６日（金）に福岡リーセントホテルにて標記会議を行いました。 

（１）福岡県スポーツ協会の加盟団体・準加盟団体へ事業計画等を説明し、諸事業を円滑に推進することを目指す。

（２）本県のスポーツの普及・振興、競技力向上において重要な役割を果たしている本協会加盟・準加盟団体は、その関係

者のボランティア精神により組織運営が図られているが、近年その組織内でのガバナンス強化、コンプライアンスの改善・

見直しが必要となっていることと、ICT等を活用した効果的な育成強化が必要となっていることを踏まえ、それに必要な

考え方について研修、理解することにより、組織体制の整備を図る

講演：福岡大学スポーツ科学部教授 下園 博信 氏 

講演：杉野公認会計士事務所 野村 翼 氏 

講演：行動評価システム研究所 斎藤 嘉子 氏 
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■これからの展望

コロナ禍以前、令和元年度には最大会員数が約４５０名いましたが、コロナ禍によって会員数は大幅に減少し、令和２年

度には３５８名になりました。しかし、その後も、身体を動かす場、スポーツができる場、新しい出会いの場を提供しながら

活動を継続してきました。地域公民館などでふれあい体操などが実施され、身体を動かす場・健康づくりの場は広がってい

るようです。その中で、当倶楽部は、地域の枠を超えた町民の新しいコミュニティをつくるために努力していきます。そし

て、このことが活力と元気の源となる新しいまちづくりにつながっていくと信じています。 

    （公財）日本スポーツ協会 総合型スポーツクラブ全国協議会の登録・認定を受けた県内の総合型地域スポーツクラブ（10 クラ

ブ）を紹介します。今回は 2 クラブを紹介します。 

水巻町「ＮＰＯ法人水巻ゆう・あい倶楽部」 

 産業の変遷や人口減少、少子高齢化などにより、町や自治会のスポーツイベントの中止・減少、体育協会の加盟団体・加盟

者の減少、スポーツ少年団の加盟団体・団員の減少など水巻町のスポーツ環境は大きく変わりました。 

 そこで、私たちが志したのが、老若男女を問わず、自分のペースで体力向上と健康増進ができる「水巻ゆう・あい倶楽部」で

す。勝利・競技力重視ではなく、出会いと笑顔を大切にしながら和気あいあいとスポーツを行う、新しいコミュニケーションの

場づくり、それが倶楽部のめざす姿です。 

■主な活動

当俱楽部の活動は、通年の通常教室・短期教室・トレッキング（軽登山）・イベントに分かれます。さらに、子ども対象と成人

対象に分かれて活動しています。 

◆子ども対象◆

子ども対象の教室は、小学校未就学児から小中高生を対象に行っていま

す。キッズダンス・キッズスポーツなど、基礎的な身体の動かし方を学んだの

ち、自分に合った特性を伸ばすことや競技の基礎を学ぶことを念頭に置いて

います。この活動を通して、身体を動かすことが大好きな子ども・スポーツが

大好きな子どもを育てると共に、保護者のスポーツへの関心を高めることを

ねらいとしています。 

◆成人対象◆

成人対象は、主に中高年を対象にした教室が中心です。今まで身体を動

かす機会がなかった方や、競技力を追求するスポーツから健康づくり・人と

の付き合い・コミュニケーションを大切にするスポーツへの転向を望まれる方

がたくさん集まって、和気あいあいと楽しい活動を行っています。教室ごと

に参加者同士のコミュニティがいくつも生まれています。 

  

 

教 室 名 延参加人数 

テニス（中高生）   275人 

子ども卓球教室   197人 

子どもテニス教室   996人 

幼児テニス教室   100人 

子どもバスケット教室 1,286人 

キッズダンス   316人 

キッズスポーツ   361人 

教 室 名 延参加人数 

テニス 1,879人 

太極拳   477人 

ヨガ 1,358人 

卓球 1,098人 

キラビクス   489人 

ズンバ   622人 

野球   986人 

ピラティス   384人 

健美温活   131人 

錬功 18法ストレッチ   480人 

フラダンス 50人 

バドミントン教室   170人 

■倶楽部の現在の様子 令和５年度会員数：３３７名

 

  

 総合型地域スポーツクラブレポート 

軽登山 バスケット テニス

ピラティス ヨガ

管理者 -
挿入テキスト
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筑紫野市「特定非営利活動法人カミーリア筑紫野スポーツクラブ」 

サッカースクール 

サッカーの巡回指導 

 

 

 

2008年に当時の筑紫野市サッカー協会理事有志で、『サッカーの普及と個の育成』を主旨に行うクラブとして、NPO法

人として設立しました。設立前から、NPO法人春日イーグルス（春日市）の白水卓之氏（故人）のアドバイスを頂き、総合型地

域スポーツクラブとしての活動を視野に入れて起業しました。当初はジュニアサッカーの活動から始め、現在では複数スポー

ツのスクールや未就園児の知育教室などを行っています。また、2020年には、(公財)日本スポーツ協会総合型地域スポー

ツクラブ全国協議会登録認定団体となりました。さらに、2024年からは、筑紫野市スポーツ推進審議委員として、地域スポ

ーツ行政とも連携を図っています。現在は、関わったすべての人が、生涯を通してスポーツを楽しめる環境（sport）を提供し

ようと活動しています。クラブキャッチフレーズは『考動』、自ら考えて、自ら率先して動くことができる人間育成を行ってい

ます。 

 
〈主な活動〉 

▪サッカー 

U6、U9、U１２、U15は、筑紫野市内学校施設を利用し、スクール・チーム活動を行っており、U18は、東明館高校と連携

し、サッカーだけでなく学業にも力を入れている。また、U２２は、クラブOBを中心とした社会人が福岡県社会人リーグで活

動している。 

未就園児（年中・年長）スクール『キッズ・サッカースクール』（月 2回開催）は、 

筑紫野市サッカー協会・筑紫野市体育協会の助成事業として、 

無料で開催している。さらに、『巡回スクール』として、 

ちびはる保育園（筑紫野市・佐賀県基山町）のサッカースクールを開催している。 

 

▪トライアスロン 

 2024年度から始めた新事業。福岡県内初の試みで、 

小学 1年生～大人までのスクールとして開校した。 

 

▪総合運動教室 

 2024年度から始めた新事業。単なる体操教室とは異なり、 

神経系の発達を意識したメニューを取り入れ、 

小学 1年生～小学 6年生までのスクールとして開校した。 

 

▪体操教室 

小学 1年生～小学 6年生の男女を対象とし、 

筑紫野市内学校施設でスクール活動を行っている。 

 

▪バドミントン 

 小学 1年生～中学生・大人までのバドミントンスクール 

として活動してきたが、現在は活動を休止している。 

 

▪おひさまぽっけ 

１歳児～5歳児（約 70名）までの未就園児を対象に 

手作り教材で知育活動を行っており、卒団した会員（小学生）を対象には、 

夏休みに「工作授業」（活動費実費）を行い、長く子どもと関わる教室としている。 

また、育児相談に乗ったり、親子ともども関われる環境を提供している。 

 

 

 

 

 

  

 総合型地域スポーツクラブレポート 

 

 

〈今後について〉 

現在まで、『競技指導』を行ってきましたが、『スポーツとまなび』をキーワードに生涯スポーツ事業と学習事業を

行うクラブへと展開を図っており、今後は、『運動機能の向上プログラム』と『脳機能向上プログラム』の両輪で、生

涯を通じて笑顔と物事に対するやる気を持続できる人間育成を行っていきます。 

また、2024年からは､学校施設の清掃やワックスがけ、地元企業と提携し農作物の収穫や社会体験を行う『地

域貢献活動』も始まりました。2024年度中に、会員各位の事業（個人商店や企業など）と連携し、会員と地域の互

助活動が行えるような仕組みを視野に入れて活動を続けていきます。 

 

知育教室『おひさまぽっけ』 
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ス、立位のクラスで４クラスの合計６クラスありそれぞれのクラスで戦い方が異なることも魅力の１つです。車いすクラスに限って言えば、選手

によって異なるチェアワーク、ブレーキの際のタイヤと床の摩擦の音、激しいチェアワークの中繰り広げられるバドミントン特有の心理戦に注目

していただきたいです。 私自身の見どころは、チェアワーク、ショットのコントロールだと思うので、そこに注目してみてください。 

パリパラリンピックでの意気込みを！ 

目標は、東京大会に引き続きシングルスで優勝し２連覇すること、またダブルスでも優勝して２冠を達成したいと思っています。県民の皆

様、必ず金メダルを２つ福岡に持って帰りますので、熱く、温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

競技を始めたきっかけは？ 

兄がボクシングにジムに通っていて、見学で着いて行ったのが出会いです。 初めてスパーリングした時に

今まで練習した事が出来て上手くいったという達成感を楽しいと感じて、それからボクシングに熱中して

いきました。 

パリオリンピックの見どころ！ 

僕の強みは、スタミナとスピードです。 ボクシングはリングを広く使い、沢山動いているので躍動感溢れる

動きを見てほしいです！ 

パリオリンピックでの意気込みを！ 

福岡県に金メダルを持って帰り、福岡県に居る家族や恩師に頂いたご恩を少しでも返す事が僕の夢で

あり目標です！ 毎日目標に向かって頑張ります！ 応援よろしくお願いいたします。 

５月２６日（日）、（公財）福岡県スポーツ推進基金主催、本協会共催による「福岡からパリへエールをとどけよう！パリオリンピック・パ

ラリンピックセミナー」を開催しました。本イベントは、本年度に開催予定のパリオリンピック・パラリンピックへの出場を予定している福岡県ゆかりの

選手たちを応援するとともに本県のスポーツの未来を担う子どもたちにトップアスリートから話を聞く機会を提供し、夢と希望、憧れとあきらめない

心をはぐくむことを目指し実施しました。本イベントに参加した福岡県ゆかりの選手達にインタビューしました。 

競技を始めたきっかけは？ 

高校１年の５月ごろ、ソーシャルワーカーの方の紹介で実家の近くの体育館で活動していたパラバド

ミントンチームに見学に行ったのがきっかけです。当時強化指定選手だった方がそのチームに所属して

おり、その方のチェアワークに一目ぼれしてパラバドミントンを始めることを決めました。パラバドミントンの

魅力は、選手それぞれが障がいの特性に応じたプレースタイルやチェアワークをしているところにあると思

っています。 

パリパラリンピックの見どころ！ 

私自身の強みは、ミスをしない粘り強いプレーができることです。チェアワークには自信があるので、そこ

が強みにつながっていると感じています。 競技の見どころは、魅力の部分で少しだけ触れた、選手それ

ぞれが障がいの特性に応じたプレースタイルやチェアワークをしているところです。また、車いすで２クラ 

競技を始めたきっかけは？ 

バスケットボールをはじめたきっかけは、父と姉２人がバスケットボールをしていたので、その流れで私もす

るようになりました。 

パリオリンピックの見どころ！ 

パリオリンピックでは、日本のスピードのあるバスケットで世界の強豪チームを倒していく姿をみなさんにみ

ていただけたら嬉しいです。私の 持ち味は、スリーポイントシュートと運動量です！パリオリンピックでも自

身の持ち味を最大限発揮しますので、是非注目してください！ 

パリオリンピックでの意気込みを！ 

常にエネルギッシュに闘い、金メダルを獲得して帰ってきます！ 福岡からたくさんの応援よろしくお願いし

ます！ 

 パリオリ・パラ出場内定 福岡県ゆかりの選手インタビュー 

５人制バスケットボール日本代表  林 咲希 選手（富士通レッドウェーブ）  糸島市出身 

アマチュアボクシング日本代表  原田 周大 選手（株式会社環境開発）  北九州市出身

パラバドミントン日本代表  梶原 大暉 選手（日本パラバドミントン連盟）  福岡市出身 



Sports Fukuoka 5 

競技を始めたきっかけは？ 

東京パラリンピック出場に憧れて、出場可能なスポーツを探していたところ、東京大会から新競技と

して採用されるパラテコンドーという競技に出会いました。 

パリパラリンピックの見どころ！ 

パリパラリンピックでは、激しい蹴りの応酬を、是非皆様に見ていただきたいと思っております。特に、

私自身、様々な蹴りのバリエーションで攻撃的に戦うところを持ち味としているので、是非注目して

みてください！ 

パリパラリンピックでの意気込みを！ 

パリパラリンピックでは、今まで培ってきて全ての力を出し切って、大舞台を全力で楽しみたいと思って

います！その先にメダル獲得！応援よろしくお願いいたします！ 

今年度、５月より福岡県スポ

ーツ協会の新規事業「競技サポ

ート事業」のサポートスタッフとし

て勤務しております花桐と申しま

す。 

教育行政勤務の中で、体

育・スポーツ関係業務にも携わっ

てきた経験があり、定年退職後

も体育関係団体の教育機関の

事務局職員として仕事をしてき

ました。 

これまでの経験を活かし、競

技団体の皆さんの活動の手助

けになるよう努めてまいりますの

で、よろしくお願いいたします。 

第４４回九州ブロック大会情報 
5.19(日) カヌー(スラローム・ワイルドウォーター) 川内川轟の瀬特設カヌーコース 

7.12(金) 体操(トランポリン) 小林市市民体育館 

7.13(土)-7.14(日) 体操(新体操) 宮崎市総合体育館 

7.13(土)-7.14(日) テニス 生目の杜運動公園テニスコート 

7.13(土)-7.14(日) バレーボール(ビーチバレーボール) こどものくにビーチバレーボールコート 

7.13(土)-7.14(日) 馬術 綾馬事公苑 

7.14(日) カヌー(スプリント) 伊佐市菱刈カヌー競技場 

7.14(日) 水泳(アーティスティック) 福岡県立総合プール 

7.19(金) ゴルフ 宮崎国際空港カントリークラブ 

7.20(土)-7.21(日) ローイング 輝北ダム特設ボートコース 

7.20(土)-7.21(日) スポーツクライミング 九州クライミングベース SAGA 

7.20(土)-7.21(日) 空手道(形) ひなた武道館 

7.20(土)-7.21(日) ボウリング 宮崎エースレーン 

7.21(日) 体操(競技) 宮崎市総合体育館 

7.26(金)-7.28(日) 水泳(水球) 宮崎県立宮﨑工業高等学校プール 

8.17(土)-8.19(月) サッカー
新富町フットボールセンター、なた宮﨑県総合

運動公園、都市清水台総合公園 

8.17(土)-8.18(日) バレーボール 
早水公園体育文化センター、スリートタウン延

岡アリーナ、なた武道館 

8.17(土)-8.18(日) ウエイトリフティング ひなた宮﨑県総合運動公園 

8.17(土)-8.18(日) ソフトテニス 生目の杜運動公園テニスコート 

8.17(土)-8.18(日) 軟式野球 ひなたサンマリンスタジアム宮﨑 

8.17(土)-8.18(日) フェンシング 早水公園体育文化センター 

8.17(土)-8.18(日) ソフトボール
門川町海浜運動公園野球場、向市大大谷運

動公園野球場、向市お倉ヶ浜運動公園 

8.17(土)-8.18(日) バドミントン 宮崎市総合体育館 

8.17(土)-8.18(日) 弓道 早水公園体育文化センター 

8.17(土)-8.18(日) ライフル射撃 熊本県総合射撃場 

8.18(日) 剣道 高千穂町武道館 

8.23(金)-8.27(火) ラグビーフットボール ひなた宮﨑県総合運動公園 

8.23(金)-8.25(日) ホッケー ひなた宮﨑県総合運動公園 

8.24(土)-8.25(日) バスケットボール 宮崎市総合体育館、水公園体育文化センター 

8.24(土) 柔道 ひなた武道館 

8.24(土) 銃剣道 高原町総合運動公園 

8.25(日) アーチェリー 早水公園体育文化センター 

8.25(日) なぎなた アスリートタウン延岡アリーナ

8.28(木)-9.1(日) ハンドボール 早水公園体育文化センター 

8.31(土)-9.1(日) 卓球 宮崎市総合体育館 

花
は な

桐
ぎ り

 喜久郎
き く ろ う

 

 
 

新スタッフ紹介 

パリオリ・パラ出場内定 福岡県ゆかりの選手インタビュー 

パラテコンドー日本代表  田中 光哉 選手（株式会社電通デジタル）  久留米市出身 

大会速報はこちら 

https://www.instagram.com/_sports_fukuoka/
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熱中症を防ごう‼ 

公益財団法人 

福岡県スポーツ協会 HP 

※(公財)日本スポーツ協会より参照 

 

国民スポーツ大会・九州ブロック大会 

7.12（金） 

-9.1（日）
九州ブロック大会 宮﨑県、他 

8.24（土） 【〆切】会期前国スポ参加申込 

スポーツフェスタ・ふくおか「第６７回福岡県民スポーツ大会」

7.5（金） 【〆切】夏季大会参加申込 

7.26（金） 夏季大会代表者会議 筑豊地区 

7.30（火） 【〆切】秋季大会参加申込 

スポーツ少年団

7.13（土） 

-7.15（月）
終日 スポ少県内交流大会（軟式野球） 苅田町 

7.25（木） 終日 スポ少少年大会結団式 アクシオン福岡

8.2（金） 

-8.４（日）
終日 

スポ少九州ブロックミニバスケットボール・

サッカー交流大会

宮﨑県 

大分県 

8.16（金） 

-8.18（日）
終日 スポ少九州ブロック軟式野球交流大会 佐賀県 

8.17（土） 

-8.18（日）
終日 スポ少九州ブロック空手道交流大会 長崎県 

８．２３（金） 

-8.25（日）
終日 スポ少九州ブロックソフトボール交流大会 熊本県 

総合型地域スポーツクラブ 

8.21（水） 総合型地域スポーツクラブ連絡協議会③ アクシオン福岡

公認スポーツ指導者 

7.2（火） 福岡県スポーツ指導者協議会理事会② アクシオン福岡

8.31（土） スタートコーチ（ジュニアユース）養成講習会 アクシオン福岡

理事会・各種委員会 

7.2（火） 15：00 競技力向上委員会② アクシオン福岡

7.3（水） 14：00 普及開発委員会② アクシオン福岡

7.4（木） 16：00 スポーツ医・科学委員会② アクシオン福岡

7.18（木） 10：00 中期計画検討委員会② アクシオン福岡

7.23（火） 15：00 財務委員会① アクシオン福岡

今後のイベント情報 

〈熱中症予防運動指針〉 
この指針は、熱中症予防５ヶ条のポイント

を理解したうえで、環境温度に応じてど

のように運動したらよいかの目安を示し

たものです。 

熱中症予防 5ヶ条とは、 

熱中症事故を防ぐため、日本スポーツ協

会より呼びかけられている熱中症予防の

原則です。 

〈熱中症予防 5ヶ条〉 

1.暑いとき、無理な運動は事故のもと

2.急な暑さに要注意

3.失われる水と塩分を取り戻そう

4.薄着スタイルでさわやかに

5.体調不良は事故のもと

公益財団法人福岡県スポーツ協会は 

スポーツの力で SDGs達成を目指します。
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詳しくは、こちらをクリック 

https://sports-fukuoka.or.jp/news.html
https://sports-fukuoka.or.jp/support.html
https://www.japan-sports.or.jp/medicine/heatstroke/tabid523.html
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公益財団法人福岡県スポーツ協会 

〒８１２－0852 福岡県福岡市博多区東平尾公園２丁目１番４号 

TEL：092-629-3535  FAX：092-629-3536 

E-mail:info@sports-fukuoka.or.jp


