
a.はじめて資格を取得する方 2~13

b.ログインができない方 14~25

c.既に養成講習会へ申し込んでいる方 26~32

※本手続きではシステムからのメール受信が手続き上必須となりますが、
迷惑メールフィルタにブロックされる可能性がありますので、
mail@my.japan-sports.or.jp からのメールを受信できるように設定し
た上で、アカウント取得手続きを行ってください。

※画面デザインは変更になる場合があります。
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a.はじめて資格を取得する方

指導者マイページのトップページにアクセス

「新規作成」をクリック

2

クリック



a.はじめて資格を取得する方

3

メールアドレス
入力（2回）

クリックで
メールが届きます

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方
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ログイン画面に戻るを
クリック

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方

※ メールが届かない場
合、迷惑メールフォ
ルダに振り分けられ
ているか、お使いの
プロバイダ等によっ
てブロックされてい
る可能性があります。
迷惑メール設定を見
直していただくか、
別のメールアドレス
での登録をお試しく
ださい。
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新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了

URLをクリック



a.はじめて資格を取得する方

必要事項を入力
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※ 氏名・生年月日等、作
成に必要な情報を入力
してください。

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方

チェック

クリック
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※ 登録規程を最後までよくお読みの上、同
意をお願いします（一番下までスクロー
ルする）。
同意されない場合は、
薄い色で表示されます。

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了

スクロール



a.はじめて資格を取得する方
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クリックで
メールが届
きます

※ 先ほど入力した内容で間違いがな
ければ、右下「作成する」をク
リックしてください。

※ 修正が必要であれば、左下「戻
る」をクリックしてください。

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方
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※ 件名：[JSPO]指導者マイページ仮作
成手続き完了のご案内
のメールが届きますので、こちらを
ご確認ください。

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方

クリック
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新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了



a.はじめて資格を取得する方
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クリック

パスワード入力

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了

※ アカウント情報登録で設定した、
パスワードを入力して、
「作成を行う」をクリックしてく
ださい。



a.はじめて資格を取得する方
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作成完了のメール
が届いてます

以下の画面に
切り替わります

新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ

作成完了

クリック



a.はじめて資格を取得する方
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新規作成
メールアドレスを

入力

新規作成のご案内

メールを開く

アカウント情報

入力

仮作成手続き完了

メールを開く

マイページ作成

完了

クリックで講習会の
検索・申込・免除申請

に進めます。

※ この画面が出てきたら、
マイページの作成は完了しました。



指導者マイページのトップページにアクセス

「ログインができない方はこちら」をクリック
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※ご登録いただいてい
るメールアドレスが
現在使用できない場
合、インターネット
上でのパスワード再
設定はできません。

下記までお電話くだ
さい。

■公認スポーツ指導者登録係
TEL：03-5859-0371
（平日10時～17時）

b.ログインができない方

クリック
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b.ログインができない方

16ページへ

状況を選択
本人情報を

入力

メールのURLを

開く
再設定 設定完了

21ページへ

21ページへ

26ページへ

2ページへ
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b.ログインができない方（パスワードを忘れた方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※入力された登録番号ま
たはメールアドレスが
誤っている場合はメー
ルは届きません。

入力箇所です

クリックで
メールが
届きます
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b.ログインができない方（パスワードを忘れた方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※「送信する」を押した
後の画面です。
閉じてメールが届いて
いるか確認してくださ
い。

クリックすると
ログイン画面に移動
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b.ログインができない方（パスワードを忘れた方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※メールが届かない場合、
迷惑メールフォルダに
振り分けられているか、
お使いのプロバイダ等
によってブロックされ
ている可能性がありま
す。迷惑メール設定を
見直してください。

※時間が経ってからク
リックすると、右下の
ページに飛びます。
その場合、はじめから
やり直してください。

届いたメールの
URLをクリック
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b.ログインができない方（パスワードを忘れた方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※半角英字、半角数字を
含む８文字以上１６文
字以下を入力してくだ
さい。

※同じパスワードを2回
入力してください。

入力箇所です

クリック
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b.ログインができない方（パスワードを忘れた方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※変更完了の画面です。

クリックすると
ログイン画面に移動
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b.ログインができない方
（登録しているメールアドレスが使えず、パスワード再設定ができない方）

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

クリックで
メールが
届きます

※入力された登録番号ま
たはメールアドレスが
誤っている場合はメー
ルは届きません。

※電話番号はハイフンを
付けないでください。

※郵便番号はハイフンを
付けないでください。

入力箇所です
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状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※「送信する」を押した
後の画面です。
閉じて構いません。

※お送りしたメールから
再設定にお進みくださ
い。

クリックすると
ログイン画面に移動

b.ログインができない方
（登録しているメールアドレスが使えず、パスワード再設定ができない方）
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状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※メールが届かない場合、
迷惑メールフォルダに
振り分けられているか、
お使いのプロバイダ等
によってブロックされ
ている可能性がありま
す。迷惑メール設定を
見直してください。

※時間が経ってからク
リックすると、右下の
ページに飛びます。
その場合、はじめから
やり直してください。

届いたメールの
URLをクリック

b.ログインができない方
（登録しているメールアドレスが使えず、パスワード再設定ができない方）
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状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※半角英字、半角数字を
含む８文字以上１６文
字以下を入力してくだ
さい。

※同じパスワードを2回
入力してください。

入力箇所です

クリック

b.ログインができない方
（登録しているメールアドレスが使えず、パスワード再設定ができない方）
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状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
再設定 設定完了

※変更完了の画面です。

※パスワードは忘れない
ようにしてください。

クリックすると
ログイン画面に移動

b.ログインができない方
（登録しているメールアドレスが使えず、パスワード再設定ができない方）
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c.既に養成講習会に申し込んでいる方

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了

※こちらは、代理申込の場
合になります。

※受講者IDと
申請済みの誕生日を
入力してください。

※名寄せ対象が存在しませ
んと記載された場合、既
に、マイページがござい
ます。

※受講者IDが分からない場
合は、下記までお電話く
ださい。

■公認スポーツ指導者登録係
TEL：03-5859-0371
（平日10時～17時）

クリック

入力箇所です
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c.既に養成講習会に申し込んでいる方

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了

※受講者IDと
申請済みの誕生日を
入力してください。

※受講者IDが分からない場
合は、下記までお電話く
ださい。

■公認スポーツ指導者登録係
TEL：03-5859-0371
（平日10時～17時）

クリック

入力箇所です
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c.既に養成講習会に申し込んでいる方

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了

※登録規程を最後までよ
くお読みの上、同意を
お願いします（一番下
までスクロールする）。

クリック

入力箇所です※半角英字、半角数字を
両方含む８文字以上１
６文字以下で入力して
ください。

チェック

スクロール
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c.既に養成講習会に申し込んでいる方

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了

※「同意して作成する」
を押した後の画面です。
閉じて構いません。

※お送りしたメールから
よりマイページの作成
手続きにお進みくださ
い

※メールが届かない場合、
迷惑メールフォルダに
振り分けられているか、
お使いのプロバイダ等
によってブロックされ
ている可能性がありま
す。迷惑メール設定を
見直してください。



c.既に養成講習会に申し込んでいる方

クリック
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状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了



c.既に養成講習会に申し込んでいる方
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クリック

パスワード入力
※ アカウント情報登録

で設定した、パス
ワードを入力して、
「作成を行う」をク
リックしてください。

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了



c.既に養成講習会に申し込んでいる方
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登録完了のメール
が届きます

以下の画面に
切り替わります

状況を選択
本人情報を

入力

メールの

URLを開く
登録確認 登録完了


