
令和７年度女性アスリート指導者セミナー 実施要項 

 

１．目的 

  県内の女性アスリートを指導する関係者に対し、女性アスリートの強化活動における成果や諸課題に関する研修

会を行うことにより、本県女性アスリートの競技力向上を図る。 

２．主催 

  公益財団法人福岡県スポーツ協会 

３．期日 

  令和 8年２月２５日(水)１３：３０～（受付１３：００～） 

４．場所 

  福岡県立スポーツ科学情報センター ３・４研修室  

  〒８１２－０８５２ 福岡県福岡市博多区東平尾公園２－１－４ 

５．対象 

（１）競技団体所属の女性アスリートを指導する指導者 

（２）高等学校・中学校・中等教育学校運動部活動において女性アスリートを指導する指導者 

（３）高等学校・中学校・中等教育学校の養護教諭 

（４）県内体育系大学運動部において女性アスリートを指導する指導者 

（５）郡市体育・スポーツ協会において女性アスリートを指導する指導者 

(６) 女性アスリートの指導者を目指す者 

６．日程 

  13:30    13:40                                                                16:00       16:10 

開会行事 
講義 及びグループワーク 120分 

※適宜、休憩を入れます。 
閉会行事 

７. 講師 

  「女性アスリートが安心して競技に取り組むために必要なサポート」（仮） 

愛知淑徳大学 健康医療科学部 スポーツ・健康医科学科 澤井朱美 先生 

８．参加申込 

   下記の方法で参加者本人による申込みをお願いします。                           

   〇右のＱＲコードをスマートフォン等の端末機器で読み取り、回答してください。                     

   〇ＱＲコードの読み込みができない場合は、別紙「参加申込書」に 

必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて提出してください。                                                                    

（ＦＡＸ番号０９２－６２９－３５３６）             

   〇申込締切日は、令和８年２月１８日(水)とします。 

９．その他 

   〇筆記用具が必要です。各自でご準備をお願いします。  

〇車でお越しの方は、車中に貴重品等を置かないようにしてください。なお、当日は駐車場の混雑が予想されま

すので、できるだけ公共の交通機関をご利用ください。  

〇本研修会について、お知らせがある場合は、ホームページ 「ふくおかスポネット」に掲載しますので 

１０.問い合わせ先 

   公益財団法人福岡県スポーツ協会 

   〒８１２－０８５２ 福岡市博多区東平尾公園 2-1-4 福岡県立スポーツ科学情報センター内 

   TEL：092-629-3535 FAX：092-629-3536 E-mail：jigyou-02@sports-fukuoka.or.jp 

   事業課競技係 早田 善雄 

 


